Jidelni listek na mésic:

UNOR

Jidla obsahuji alergeny viz. ¢isla.

2.2. |polévka: |Rajska s knedlicky z ovesnych vliocek 1 19.2. |polévka: |Vyvarsnudlemi 9
obéd ¢.1: |Rizoto s mletym masem, sypané syrem, steril.okurek 7 obéd ¢.1: |Fazole po kyselu, opékana klobasa, chléb 1
obéd ¢.2: |Furmanské halusky (uzené,slanina, syr, smetana) 1,7 obéd ¢.2: |Téstovinovy salat s kufecim masem a zeleninou 1
3.2. |polévka: |Francouzska 20.2. |polévka: [Pohankova 9
obéd ¢.1: |Moravsky vrabec, Cervené zeli, bramborovy knedlik 1 obéd ¢.1: |Vepiova kyta na smetané kynuty knedlik 1,3,7,9,10
obéd ¢.2: |Krupicova kase se staro¢eskou posypkou 7 obéd ¢.2:
4.2. |polévka: |Zeleninova 1,9
obéd ¢.1: |Smazeny syr, brambory, tatarska omacka,bar 7 23.2. |polévka: |Brokolicova 1
obéd ¢.2: |Sekana peCené, brambory s maslem, bar 1,7 ob&d &.1: [Spagety po bolotisku sypané syrem 1,7
5.2. |polévka: |Dribkova s nudlemi 1,3,9 obéd ¢.2: |Tvarohové knedliky s ovocem sypané pernikem 1,7
obéd ¢.1: |Frankfurtska pecené, téstoviny 1,7 24.2. |polévka: |[Rybi 1,49
obéd ¢.2: | Alpsky knedlik s vanilkovou omackou a mdkem 1,7,11 obéd ¢.1: |Fazolové lusky na smetané, vejce, brambory 1,3,7
6.2. [polévka: [Spenatova 1,3,7 obéd ¢.2: |PInéné bram.knedliky uzenym, kysané zeli 1
obéd ¢.1: |Kufeci prsa pfirodni,ryze, bar 1 25.2. |polévka: [|Drozdova 3,9
obéd ¢.2: obéd ¢.1: |Peéené kufeci stehno, ryze, bar 1
obéd ¢.2: |Zeleninové rizoto sypané syrem, bar 7
9.2. [polévka: |Kyselice 1,7 26.2. |polévka: [Dynova s krutony 1,7
obéd ¢.1: |Zapecené té€stoviny s uzeninou, bar 1,3,7 obéd ¢.1: |Kruti gulas, rohlik, chléb 1
obéd ¢.2: |PInéna ryba, brambory s maslem, bar 4,7 obéd ¢.2: |Bulgur s tundkem,cernou ¢ockou,sus.rajCaty a cibulkou 4
10.2. [polévka: |Polentova s vejci 3,7,9 27.2. |polévka: [Vyvar s téstovinou 1,3,9
obéd ¢.1: |Fazole chilli con carne, rohlik,chléb 1 obéd ¢.1: |Medova peceng, Sipkova omacka, téstoviny(knedlik) 1,9
obéd &.2: [Zemlovka s jablky a tvarohem 1,3,7 obéd ¢.2:
11.2. |polévka: [Cockova 1,9
obéd ¢.1: |Jatra na cibulce, ryze, bar 1 polévka:
obéd ¢.2: |Celozrnné Spagety s keCupem a barevnym syrem 7 obéd ¢.1:
12.2. |polévka: |[Kminova s kuskusem 1,9 obéd ¢.2:
obéd ¢.1: |Kureci platek v ajvarové omacce,knedlik(téstoviny) 1,7 polévka:
obéd &.2: [Zampionové lasagné s nivou 1,7 obéd ¢.1:
13.2. |polévka: |Z ovesnych vlocek 7,9 obéd ¢.2:
obéd ¢.1: |Holandsky tizek, bramborova kase, bar  1,3,7 polévka:
obéd ¢€.2: obéd ¢.1:
obéd ¢.2:
16.2. |polévka: |Porkova s kapanim 1 polévka:
obéd ¢.1: | Veprové maso po cikansku, ryze 1 obéd ¢.1:
obéd ¢.2: |Hraskova omacka, vejce, brambory 1,3,7 obéd ¢.2:
17.2. |polévka: |Zeleninova s jatrovym kapanim 1,3,9 polévka:
obéd €.1: |Bramborové §lizky s povidly a makem 1,7 obéd ¢.1:
obéd ¢.2: |Hovézi maso v mrkvi, kuskus 1 obéd ¢.2:
18.2. |polévka: |Hrstkova 1,9 Zmena jidelni¢ku vyhrazena. Denné podavame po jidle piti.
obéd ¢.1: |Rybi filé s alioli oméackou, brambory s maslem, bar 4,7 Jidelni listek vytvotila: ~ Zabranska Jitka, vedouci Skolni jidelny

obéd ¢.2:

Smazeny kvétak, brambory s maslem, bar 1,3,7

Jidelni listek schvalil: Mgr. Ladislav Michek, feditel skoly




