
Jídelní lístek na měsíc: BŘEZEN Jídla obsahují alergeny viz. čísla.

2.3. polévka: 19.3. polévka: Kapustová s ajvarem            1

oběd č.1: SANITÁRNÍ DEN oběd č.1: Honzovy buchty s povidly            1,3,7

oběd č.2: oběd č.2: Grilovaná krkovička, pepřová omáčka , americké brambory 7

3.3. polévka: 20.3. polévka: Z ovesných vloček        9

oběd č.1: SANITÁRNÍ DEN oběd č.1: Přírodní řízek, rýže, bar        1

oběd č.2: oběd č.2:

4.3. polévka:

oběd č.1: SANITÁRNÍ  DEN 23.3. polévka: Cibulová           1

oběd č.2: oběd č.1: Hovězí maso na zelenině, těstoviny              1

5.3. polévka: oběd č.2: Rýžovo-kuskusový nákyp s ovocem         3,7

oběd č.1: SANITÁRNÍ DEN 24.3. polévka: Kulajda     1,7

oběd č.2: oběd č.1: Smažené rybí filé(prsty), brambory  s máslem, bar 1,4,7

6.3. polévka: oběd č.2: Masová kostka, brambory  s máslem, bar     7

oběd č.1: SANITÁRNÍ DEN 25.3. polévka: Kmínová              1,9

oběd č.2: oběd č.1: Kuřecí nudličky na kari, rýže basmati       1,7

oběd č.2: Bryndzové halušky s lopenickou slaninou           1,7

9.3. polévka: Vývar s játrovým kapáním a těstovinou 9 26.3. polévka: Hrstková                1,9

oběd č.1: Čočka na kyselo, vejce, chléb                1,3 oběd č.1: Vepřový guláš, rohlík, chléb     1

oběd č.2: Bramborová omáčka, chléb               1,3,7 oběd č.2: Pudinkový hřeben           1,7

10.3. polévka: Pohanková 27.3. polévka: Zeleninová s drožďovým kapáním    1,3,9

oběd č.1: Losos na másle, bramborová kaše, bar             4,7 oběd č.1: Kuřecí prsa se šunkou a sýrem, bramborová kaše, bar 7

oběd č.2: Plněný zelný list, bramborová kaše, bar           7 oběd č.2:

11.3. polévka: Zeleninová             1

oběd č.1: Vepřový plátek po myslivecku, rýže, bar          1 30.3. polévka: Francouzská

oběd č.2: Květákový nákyp, brambory s máslem, bar 3,7 oběd č.1: Segedínský guláš, knedlík(bramborový, houskový)  1,7

12.3. polévka: Z hlívy ústřičné              1 oběd č.2: Krupicová kaše  s grankem  7

oběd č.1: Buchtičky s krémem           1,3,7 31.3. polévka: Hovězí s nudlemi           9

oběd č.2: Rizoto s mletým masem sypané sýrem, tiva            7 oběd č.1: Hov. maso vařené(mas.kul.)rajská omáčka, těstoviny  1

13.3. polévka: Krupicová s vejci         3,9 oběd č.2: Špenátové lasagně s nivou      1,7

oběd č.1: Holandský řízek, bramborový salát          1,3,7,9,10 polévka:

oběd č.2: oběd č.1:

oběd č.2:

16.3. polévka: Vývar s nudlemi          9 polévka:

oběd č.1: Vepřové maso vařené, žampionová omáčka, kynutý knedlík 7 oběd č.1:

oběd č.2: Pepek námořník(špagety,špenát,smetana)   1,7  oběd č.2:

17.3. polévka: Rybí          1,4,9 polévka:

oběd č.1: Krůtí maso na slanině, brambory, bar            1 oběd č.1:

oběd č.2: Gratinované brambory s brokolicí, bar        7 oběd č.2:

18.3. polévka: Krupková      9 Změna jídelníčku vyhrazena.    Denně podáváme po jídle pití.

oběd č.1: Uzené maso vařené, hrachová kaše, chléb, steril.okurek  1,7 Jídelní lístek vytvořila:      Zábranská Jitka, vedoucí školní jídelny

oběd č.2: Bulgur s tofu,suš.rajčaty, černou čočkou a jarní cibulkou Jídelní lístek schválil:        Mgr. Ladislav Michek, ředitel školy


